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Wiener Gesundheitsverbund — Klinik Favoriten

Kundratstrae 3, 1100 Wien

T: (0043-1) 60 191-5201

E: kfn.femsued@gesundheitsverbund.at
www.femsued.at

Montag 9:00-14:00 Uhr
Dienstag — Donnerstag 9:00-16:00 Uhr
Freitag 9:00-12:00 Uhr

Liebe Wienerinnen!

FEM jad ist
ein Gesundheitszentrum fiir alle Frauen, Eltern und M#dchen.
Als Anlaufstelle bieten wir lhnen Unterstiitzung und Beratung bei
einer Vielzahl von Fragen und Problemen, die lhre korperliche
und seelische Gesundheit betreffen.

Der Stadt Wien liegt die Gesundheit von Frauen und Mddchen am Herzen!
Frauen sind bekanntlich gesundheitsbewusst und interessiert an Informationen
zur Vorsorge. Dennoch stellen sich fiir viele Frauen — bedingt durch Zeitmangel
und Mehrfachbelastungen — héiufig Fragen, wie ,, Wie bleibe ich gesund?“, ,, Wie
komme ich mit dem Alltagsstress besser zurecht?*, ,Wo kann ich gemeinsam

FEM /ad bietet
persénliche, telefonische und Online Beratung
kostengiinstige Kurse
Frauen-Gruppen
vielseitige Workshops
informative Vortrage rund um Frauengesundheit

mit anderen Frauen Sport betreiben?“.

Die Frauengesundheitszentren beraten und informieren rund um das Thema
Gesundheit und das mittlerweile seit iiber 30 Jahren. Sie sind Anlaufstellen fiir
viele Themen, die Frauen und Mddchen bewegen, wie etwa Partnerschaft und
Familie, gesunder Lebensstil, Beruf und Arbeitssuche oder die Lebensgestaltung
im hoheren Lebensalter. Unsere Themen: Ernihrung, Bewegung, Gesundheitsvorsorge, Selbst-
wert, Essverhalten und Essstérung, Partnerschaft und Sexualitat, Tren-
nung/Scheidung, Kinderwunsch, Geburt, Schwangerschaft(skonflikt),

Konflikte im Jugendalter, Erziehung, Elternrolle, Wechseljahre, Arbeit,

Stressbewiltigung, Lebenskrisen, Angst und Depression

Die Beraterinnen der Frauengesundheitszentren sind bemiiht, auch in schwie-
rigen Lebenssituationen zu unterstiitzen, rufen Sie einfach an! Wir laden Sie ein
unsere Kurs- und Gruppenangebote zu niitzen, um aktiv zu bleiben oder zu
werden und um mit anderen Frauen ins Gesprich zu kommen!

Unsere Angebote finden in den Sprachen Deutsch, Englisch, Bosnisch,
Kroatisch, Serbisch, Tiirkisch, Arabisch, Somali, Farsi und Dari statt.
Weitere Sprachen auf Anfrage!

Kommen Sie zu uns, wir freuen uns auf Ihren Besuch in einem unserer Frauen-
gesundheitszentren!

Kathrin Gadl

Wiener Frauen- und Wohnbau-
stadtrdtin

Peter Hacker
Stadtrat fiir Soziales, Gesundheit
und Sport

Dr." Margit Endler
Vorsitzende Institut fiir Frauen-
und Mdnnergesundheit

Informationen iiber unsere Projektarbeit erhalten Sie unter

b ) ) Ort der Angebote — wenn nicht anders angefiihrt — FEM Siid.

[ Beratungsangebote und Diagnostik

B Psychologische/Psychotherapeutische Beratung

M Beratung bei unerfiilltem Kinderwunsch

M Eltern-, Familien- und Erziehungsberatung
Beratung bei Trennung und Scheidung sowie
Obsorge- und Kontaktrechtsregelungen
(§ 95 und §107 AufStrG)

M Kultursensible klinisch-psychologische
Diagnostik

M Sozialberatung

M Frauen-Rechtsberatung

Leitung: Klinische und Gesundheitspsychologinnen,
Psychotherapeutinnen, zert. Familien-, Eltern- oder
Erziehungsberaterin, Sozialarbeiterin, Juristin
Zeit/Ort: nach telefonischer Voranmeldung im
FEM Sud unter @ 01/60 191-5201

Beitrag: Elternberatung u. Diagnostik Euro 30,~/
Termin, alle anderen Beratungen: Erstgesprach
kostenlos, weitere Beratungen Euro 15,—/50 min.
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Kostenlose Vortrige und Austausch

Zeit: Montag, 17:30-19 Uhr

Termine: Jeden 1. Montag des Monats

(ab 4.September 2023, nicht an Feiertagen und
wdahrend der Schulferien)

Weitere Infos: www.rundum-gsund.at

Gemeinsam handarbeiten und zum Thema
Gesundbheit austauschen

Leitung: Mag® Nina Kerbler, Psychotherapeutin,
TCM Erndhrungsberaterin, Yogatrainerin

Termine: Montag 13. November, 27. November,
11. Dezember 2023, 11-12:30 Uhr

Beitrag: Euro 24,—/3mal

®_Sichere Basis
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. .SI.B; c SiChere BaSiS — fiir Kinder und Eltern °

bei psychischen Krisen

Feuchterslebengasse 67/Stiege 2/Ro1 - 1100 Wien « @ 01/267 55 81-30

www.femsued.at/arbeitsbereiche/sichere-basis/

Geférdert aus Mitteln der Agenda Gesundheitsférderung =
und des Fonds Gesundes Osterreich y

Onlineangebot

Beratung und Gruppen fiir die ganze Familie

Kurs Beratung/Behandlung

Informieren Sie sich iiber Aktuelles zu unseren
Kursen und weitere Angebote auf unserer
Website

Kinder- & Jugendangebote

selbst@wert plus

Beratung und Workshops fiir Mddchen und
junge Frauen

Feuchterslebengasse 67/Stiege 2/Ro1, 1100 Wien
@ 01/267 55 81-20
www.femsued.at/maedchenangebote

Das Projekt wird geférdert aus den Mitteln des Sozialministeriums

Elternangebote

il Geburtsvorbereitung fiir Paare

Leitung: Anna Miksics,
Hebamme, Klinik Favoriten
Termine: /S 1: Frei-
tag+Samstag, 17.+

18. November 2023
WS 2: Freitag + Samstag, 19.+20. Jdnner 2024
WS 3: Freitag + Samstag, 16.+17. Februar 2024
Zeit: Freitag 17—20 Uhr, Samstag 10-15 Uhr
Anmeldung unter: @ 0660/21 21 690

Anna Miksics, Hebamme

Kreissaal-Fiihrungen: jeden Donnerstag 15 Uhr
ohne Anmeldung maoglich!

NETZWERK BERUFLICHE
— ASSISTENZ
ARBEITSASSISTENZ

»Der Weg in den Beruf*
" FRAUENASSISTENZ

POMOCZENAMA - KADINLARADESTEK - 51l aca

FEM /o
@ 01/813 1810
Niederhofstrafe 26, 1. Stock
1120 Wien
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Gesundheit Osterreich

@ 01/60 191-5201 oder auf unserer Website unter www.femsued.at

Information Gruppe Workshop

Nordic Walking & Laufgruppe fiir Frauen

T Zeit: jeden Montag
ab 18. September 2023,
o~ 18-19 Uhr (Einstieg

% jederzeit moglich).

M= = Achtung — nicht an

Feiertagen sowie wdhrend der Schulferien.
Ort: Straféenbahnlinie 11, Station Sahulkastrafie,
Zugang Wienerberg
Anmeldung: unter @ 01/60 191-5201
Beitrag: kostenlos

Online Angebot

Dance Workout — Mix
Mit Musik!

Leitung: Bewegungstrainerin ASKO WAT Wien
Beginnn: Dienstag, 19. Sept. 2023, 18-19 Uhr
Beitrag: Euro 64,—/8mal

Mit Yoga rundum gestirkt in den Winter

Leitung: Mag® Petra Janata, Gesundheitsyoga-
lehrerin, Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

1 13. Nov.: Riickenwohl-Yoga

I 20.Nov.: Immunsystem starken

I 11. Dez.: Unterstiitzung bei starken Emotionen
118. Dez.: Entspannung flir gesunden Schlaf
Beginnn: Montag, 13. Nov. 2023, 18-19 Uhr
Beitrag: Euro 32,—/4mal

Qi Gong — Mit mehr Balance und
Energie durch den Alltag
Leitung: Mag® Eva Neumayer, Qi Gong und
MBSR Lehrerin
Beginnn: Dienstag, 19. Sept. 2023, 10-11 Uhr
Beitrag: Euro 80,—/10mal

Gemeinsam Kraft tanken in der Natur
— Frauen Wandergruppe

s Kurzwanderungen fiir
" Einsteigerinnen
und Naturbegeisterte

N i ..__ Leitung: Gabi Ried|,

= i Wandergruppenleiterin

Zeit: Samstag, Treffpunkt: 14 Uhr

116. September 2023 — Baumkreis und
Sisi-Kapelle (mit anschl. Einkehr)

I 14. Oktober 2023 — Laaerwald und Bohmischer
Prater (mit anschl. Einkehr)

I 11. November 2023 — Nussbergwanderung
(mit anschl. Einkehr)

I 2. Dezember 2023 — Schonbrunn Schlosspark
und Besuch des Weihnachtsmarktes

Weitere Informationen unter @& 01/60 191-5201

und unter

www.femsued.at/kurs/frauen-wandergruppe/

Angebote via Zoom

Anmeldung unter der Telefonnummer:
01/277 00-5600 oder

E-Mail: kfl.fem@gesundheitsverbund.at

Unser Beitrag zu den Teuerungen:

Die mit folgendem Symbol gekenn-

zeichneten Angebote sind kostenlos!
Beachten Sie dieses Zeichen:

Angebote fiir Frauen: Vortrige & Workshops

Mit Hoffnung in die Zukunft blicken!
Vortrag mit Tipps zur Stdrkung der @
psychischen Widerstandskraft
Leitung: Dipl.Ing™ Hanna Biberschick MSc,

Psychotherapeutin
Termin: Donnerstag, 12. Okt. 2023, 17:30-19 Uhr

Du bist, was du isst?! @
Wie die Erndhrung
unsere Psyche beeinflusst.

Leitung: MMag? Katha-
rina Hotter, Klinische und
Gesundheitspsychologin
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Termin: Mittwoch, 18. Okt. 2023, 18:30—20 Uhr

»Dem Kind geht’s gut — @
und wie geht’s mir?“
Nur wer gut auf sich selbst achtet, kann auch fir
andere da sein. Wie Mittern der Spagat zwischen
Kind und Selbstfiirsorge gelingen kann.

Leitung: Mag? Katrin Sabeditsch, Klinische und
Gesundheitspsychologin, FEM-Elternambulanz
Termin: Donnerstag, 19. Okt. 2023, 19—20:30 Uhr

Kurze Pausen gegen Stress @

Entspannungsiibungen
zum Ausprobieren,
Mitmachen, Selber-
machen — ein
Ausprobierworkshop

Leitung: Theresa Schatzmann, MSc, Psychologin
Termin: Dienstag, 24. Oktober 2023, 17:30-19 Uhr

Die Wechseljahre — eine Zeit @
des Wandels
Ein Vortrag iiber Verdnderung — die Bedeutung der
Wechseljahre fiir Psyche und Lebensweise.
Leitung: Mag? Harriet Vrana, MSc, Psychotherapeutin
Termin: Mittwoch, 8. November 2023, 17-19 Uhr

Mutter-Kind und OP-Zentrum
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Wenn Angst das Leben bestimmt! @

Workshop — wie Angst
entsteht, wie sie sich
duflert & wie man
damit umgehen kann.

Leitung: Mag® Maria
Bernhart, Klinische und Gesundheitspsychologin
Termin: Dienstag, 14. Nov. 2023, 18-19:30 Uhr

Mein Kind hat sich selbst verletzt! @

Umgang und Ursachen von autoaggressivem
Verhalten bei Jugendlichen (Infoabend ftir Ange-
horige & Interessierte)

Leitung: Mag® Nina Kerbler, Psychotherapeutin,
TCM Erncihrungsberaterin, Yogatrainerin
Termin: Donnerstag, 16. Nov. 2023, 18:30—20 Uhr

Hormonal Balancing @

Informationen und Austausch zu ,Hormon-Yoga“
(bei Interesse Kursangebot im Anschluss, keine
Yoga-Vorerfahrungen notwendig)

Leitung: Mag? Jutta Olev MA, Hormon-Yoga Lehrerin,
Gesundheitspsychologin, Arbeitspsychologin
Termin: Dienstag, 5. Dez. 2023, 10-11:30 Uhr

Wechseljahre — ganz natiirlich @

Bei Wechselbeschwerden
gibt es unterschiedliche
Behandlungsmaoglich-
keiten. Hier erfahren Sie,
wie Sie bei leichten und
mittleren Symptomen durch Hausmittel und
Heilkrduter unterstiitzen kdnnen.

Leitung: Nathalie Rosenegger, Dipl. Praktikerin fiir
TEM, Medizinische Heilmasseurin
Termin: Mittwoch, 13. Dez. 2023, 18:30—20 Uhr

Informationsabend Essstérungen @

Fragemoglichkeiten, Infos und erste Hilfestellungen
fur Betroffene, Angehdrige und Interessierte

Leitung: Mag® Harriet Vrana, MSc, Psychotherapeutin
Termin: Donnerstag, 11.Janner 2024, 17-19 Uhr

»Bevor die Mama explodiert. @
Wohin mit meiner Wut?“

4 Als Mutter mit starken
Gefiihlsreaktionen
umgehen und dabei
authentisch und liebevoll
bleiben.

Leitung: Mag? Katrin Puchner, MSc, Psychologin
und Psychotherapeutin
Termin: Donnerstag, 25.)anner 2024, 17-18:30 Uhr

Matzleinsdorfer Platz €3 &7
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Angebote fiir Frauen: Kurse & Gruppen

Fit mit jedem Gewicht!
Gemeinsames Bewegungs- und Kréiftigungstraining
fiir Frauen mit Ubergewicht und Adipositas
Leitung: Bewegungstrainerin ASKO WAT Wien
Zeit: Donnerstag, 17:30-18:30 Uhr
Beginn: 21. September 2023 (12mal)
Beitrag: Euro 60,—/12 Termine

ﬁl@‘

In Kooperation mit

Lrundum gsund® S

Online Yoga
Beweglichkeit —
Kréftigung — Dehnung —
Entspannung

Leitung: Mag?® Renata
Heist, Yoga-Trainerin, Klinische und Gesundheitspsychologin
Zeit: Montag, 16:45—18:15 Uhr/wéchentlich
Beginn: K1: 2. Oktober 2023 (smal)

K2:13. November 2023 (smal)

K3: 22.)anner 2024 (smal)

Beitrag: Euro 40,—/5 Termine

Fortbildungen fiir Professionist:innen:

Fortbildung fiir Multiplikator:innen zum Thema
Selbstwert, Schénheitsideale und Essstorungs-
préivention

Leitung: Mag® Gabi Gundacker, Klinische und
Gesundheitspsychologin

Termin: Montag, 16. Oktober 2023, 13-16 Uhr
flr Einzelpersonen oder ab 8 Personen auf
Anfrage buchbar

Beitrag: kostenlos

Finanziert durch Dove im Rahmen der ,Initiative
fiir wahre Schénheit und wahres Selbstbewusstsein“

W

Fortbildung fiir Multipli-
kator:innen. Gewaltsensi-
bilisierung bei Mddchen,
—

ausgewdhlte Methoden

l o und Infos rund um

Gewaltprivention bei Mddchen.
Leitung: Mag? Eva Trettler & Mag? Gabi Gundacker
Termin: Donnerstag, 18.Janner 2024, 13—-16 Uhr

Im Rahmen des Projekts ,selbst wertplus“ — geférdert aus

den Mitteln des .
seLesT Qeer+

Sozialministeriums
Beitrag:
MADCHEN UND JUNGE FRAUEN STARKEN

kostenlos

Bundecministerium
Sozie es. Cesuncheit, Fisge
urd Karsumentansehuts

FEM.= FEM/«
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FEMjad ...

... Kadinlar, anneler, babalar ve geng kizlar icin
kurulmus bir saglik merkezidir. Bizim edin-
digimiz gorev, daha saglikli ve bilingli bir
yasam sekli stirdiirmede etkin olmak, sagli-
ginizi ilgilendiren viicudunuzla ve psiko-
lojik alandaki sorularinizi cevaplandirmak ve
problemlerinize yardimci olmaktir.

FEM jad ~de

... Danigsma, telefon ile ve internet tizerinden
danigma imkani

.+« Uygun fiyatlarda kurs imkanlar

... Kadin gruplari

... Seminerler

... Kadin sagligi tizerine bilgilendirme toplantilari

Agirlikh konular: Beslenme, hareket, hastalik 6n-
cesi muayene (gekap), beslenme tarzi, beslenme
sorunlari, beraberlik ve cinsel yasam ile ilgili
sorunlar, ayrilik/bosanma, dogum, hamilelik,
cocuk aldirma, ¢ocuk 6zlemi, cocuk yetistirme,
meslek se¢imi, anne ve babanin rolii, meno-
poz, stresi azaltmak, yasanan zor dénemler.

Bu konularla ilgili calismalar Almanca, Ingilizce,
Bosnakga, Hirvatca, Sirpca, Tiirkge, Farsi, Dari,
Somali ve Arapga dillerinde yapilmaktadir.

FEM fad acihis saatleri

Pazartesi 9:00 —14:00
Sali — Persembe  9:00 —16:00
Cuma 9:00 —12:00

@ (0043/01) 60 191-5201

Cocukbakimi

Cocuk bakimi olanaklarimizla ilgili bilgi aliniz!

Angebote in Bosnisch/Kroatisch/Serbisch [ bosanskom/h

Foto: © FEM Siid

Sozialarbeiterische Beratung in Tirkisch

e Sosyal danigmanlik
iy .

sl Telefonla ve sahsi ilk
danisma Mag? (FH) Figen
Ibrahimoglu, Sosyal hizmet

uzmani

= @ 01/60191-5201

Psychosoziale Beratung in Turkisch
Tiirkce psiko-sosyal danigmanhk

Senay Alan-Mentes, psiko-sosyal danisman
Randevu igin bagvuru: @ 01/60 191-5202
Ucret: ilk goriisme Uicretsiz, sonraki gériismeler
15,— Euro/50 dak.

Psychotherapeutische Beratung in Turkisch
Tiirkce psikoterapi danismanlig

Mag? Ozlem Akar, Psikoterapist

Randevu igin bagvuru: @ o01/60 191-5202

Ucret: ilk goriisme Uicretsiz, sonraki gériismeler

15,— Euro/50 dak.

Ungewollt schwanger? Wir beraten Sie gerne!
istemeden hamile kaldiysaniz
bu konuyla ilgili size
yardimci olabiliriz! Ucretsiz!

Nordic Walking und Laufgruppe ftr Frauen

Kadinlar icin Nordic Walking
& kosu grubu

Zaman: Pazartesi saat 18-19 arasi

Dikkat: Tatil gtinleri ve okul tatili sirasinda kurs
yoktur

Yer: 11 tramvayi Sahulkastrafle istasyonu,
Wienerberge giris noktasi

Kayit: @ 01/60 191-5201

Kurs tcretsizdir

Unser Team: Arbeits-, Organisations- und Wirtschaftpsychologinnen,
Beraterinnen, Betriebskontakterin, Betriebswirtin, Buchhalterin,
Klinische und Gesundheitspsychologinnen, Mediziner:innen, Juristin,
Office Managerinnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterinnen,
psychosoziale Beraterin, Lebens- und Sozialberaterin, interkultureller
Coach, Personalverrechnerin

NETZWERK BERUFLICHE
— ASSISTENZ
ARBEITSASSISTENZ

»Der Weg in den Beruf*
FRAUENASSISTENZ

POMOCZENAMA - KADINLARADESTEK - 315Ul acs

FEM it
@ 01/8131810 -
Niederhofstrale 26, 1. Stock HE3A
1120 Wien "= Sozialministeriumservice

W® Stadt

FEM/ ‘ , Wien

l -4 Viyana'da koruyucu saglk
g (CEKAP) kontrolii
I - Gesundheitsvorsorge

in Wien

Hastaliklarin zamaninda teshis edilmesi ve
tedavisi icin diizenli yapilan saglik kontrolleri
énemlidir ve parasizdir. Litfen yaniniza
elektronik sigorta kartlarinizi aliniz!

1100 Viyana, Ada-Christen-Gasse 2, Stiege C,
@ 01/688 21 60

Kan tahlili icin: Her Pazartesi 7—9 arasi
(lutfen ag karnina geliniz)

1150 Viyana, Sorbaitgasse 3, @ 01/982 44 39
Kan tahlili icin: Her Cuma 7:30-9:30 arasi
(lutfen ag karnina geliniz)

TECM N — M$

Lerteasr )

tskom/srpskom

FEM/a ...

... je zdravstveni centar za Zene, roditelje,
d(j)evojke i d(j)evojcice.
Nudimo Vam pomoc¢ i sav(j)et kod mnogo-
brojnih pitanja i problema koji se tic¢u
psihi¢kog i t(j)elesnog zdravlja.

FEM jad nudi...

.+« li¢no, telefonsko i E-mail sav(j)etovanje

.+« povoljne kurseve

... grupno sav(j)etovanje za zene

. .« raznovrsne radionice

... informativna predavanja o Zenskom zdravlju

Nase teme su: zdravstvena prevencija, t(j)elesne
aktivnosti, jelo i zdravlje, partnerstvo i seksual-
nost, razvod, trudnoca, vaspitanje i porodica/
obitelj, fizicki i psihicki ciklus prom j)ena koje
prate Zenu u raznim periodima Zivota, Zivotne
krize, stres i mnogo toga jos ...

Nase ponude dobicete na: n(j)emackom,
engleskom, bosanskom/hrvatskom/srpskom,
somalijski, arapskom, turskom, farsi i dari jeziku.

FEM fad je za Vas otvoren:

9.00 —14.00 sati
9.00 —16.00 sati
9.00 —12.00 sati
@ (0043/01) 60 191-5204

poned (j)eljkom:
od utorka do cetvrtka:
petkom:

Psychologische Beratung und klinisch-psycholo-
gische Diagnostik in Bosnisch/Kroatisch/Serbisch

Psiholosko sav(j)etovanie i dijagnostika
na bosanskom/hrvatskom/srpskom

Psiholosko sav(j)etovanje kod: stresa, straha,
panike, depresije kao i drugih psihickih
prom(j)ena i oboljenja:

Klinicki i zdravstveni psiholozi:

Mag® Manuela Marina-Mitrovic

Mag? Ida Raheb-Moranjki¢

Zakazivanje termina na telefon @ 01/60 191-5204
od ponedeljka do cetvrtaka: 9:00-14:00
petkom: 9:00-12:00

C(ij)ena: prvi razgovor besplatan

svaki sl(ij)edeci Euro 15,—/50 Min.

Sozialarbeiterische Beratung
Socijalno Sav(j)etovanje

Mag? (FH) Figen Ibrahimoglu, socijalna radnica
Zakazivanje termina na telefon @ 01/60 191-5201

Informacije o ostalim nasim ponudama
nacicete na: www.femsued.at

NETZWERK BERUFLICHE
— ASSISTENZ
ARBEITSASSISTENZ

»Der Weg in den Beruf*
" FRAUENASSISTENZ

POMOCZENAMA - KADINLARADESTEK - 514Ul aca

FEM /ot

¢ 01/81318 10 - .
NiederhofstraBe 26, 1. Stock N=3A B
1120 Wien "= Sozialministeriumservice

Ungewollt schwanger?
Wir beraten Sie gerne!
Nezeljeno trudna? Nazovite nas!
Sav(j)etovanje je besplatno

Cuvanje d(j)ece
Raspitajte se jos o mogucnosti
dolaska sa d(j)etetom!

Angebote in Arabisch/Englisch/Somal

We will be glad to advise you!

Counselling on parenting, family, and school
problems

We provide information and advice on all
aspects of your health:

Women'’s health, children’s health, pregnancy,
birth, contraception, sexuality, education,
racism, medical results and much more ...

Consulting hours:

MONAY .ottt 9-14
Tuesday —Thursday .......c.coevvrerreresicrenenes 9-16
Friday c.ooeeeeeeeeeeseeceeeccecccccecceene 9-12

...........................................................
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Angebote in Farsi/Darif s )

FEM jad
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Fonds Soziales Wien
& in Kooperation mit
FEM Siid und MEN

Wir bieten schnelle und kostenlose erstsprachige
Beratungen flr Frauen und Madchen in der
Grundversorgung in Wien an. In den Sprachen:
Farsi, Arabisch, Englisch, Ukrainisch und Deutsch.
Néhere Information unter @ 01/277 00-5600
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YKpaitceka

KoHcynbTauii ans >iHok i aiB4at, siki 6yni BUMyLLEHi
TiKaTu.

[Tpw nigTpUMLi couianbHoro (oHay BiaHs i koonepauii
FEM Siid Ta MEN.

Mv Hagaemo LwBuaKi Ta 6e3KOLUITOBHI KOHCYNbTauii Ans
KIHOK i AiByar B BigHi. Ha pishux moBax: chapci,
apabcbka, aHrmicka, HiMelbka Ta yKpaiHebKa.

BinbLue iHhopmauii no TenedoHy:

@ 01/277 00-5600
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NETZWERK BERUFLICHE
—_ ASSISTENZ
ARBEITSASSISTENZ

»Der Weg in den Beruf¢
" FRAUENASSISTENZ

POMOCZENAMA - KADINLARADESTEK - 51l aca

FEM /o

¢ 01/8131810 - .
NiederhofstraRe 26, 1. Stock LEEEY
1120 Wien "= Sozialministeriumservice

Beratung — Begleitung — Unterstiitzung
Infotelefon: +43/1/267 7 267

Koordinationsste"e Montag—Donnerstag 9-16, Freitag 9-12 Uhr

Kompetenzzentrum Osterreich

www.fgm-koordinationsstelle.at
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Trotzdem noch zu teuer? Abhdngig vom Haushaltseinkommen vergeben wir gerne Ermdfiigungen, sobald die Mindestanzahl an Teilnehmerinnen bei

einem Kurs erreicht wird. Bitte fragen Sie einfach nach!

Alle Angaben ohne Gewcdihr!

Allgemeine Kursbedingungen:

Fiir unsere Veranstaltungen ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich. Sie
erhalten vor Kursbeginn alle Informationen und die Rechnung per E-Mail oder Post. Die
Einzahlung ist vor dem Kursantritt zu titigen und die Bestitigung ist vor dem Kursbe-
ginn vorzuweisen (Bank-Austria — BIC: BRAUATWW, IBAN: AT64 1200 0006 0178 6924).

Beschreibungen zu unseren Kursen finden Sie unter: www.femsued.at

lassen.

Bei bestimmten Angeboten wird der Beitrag direkt vor Ort bar eingezahlt. Die Veran-

staltungen finden nur ab einer festgesetzten Mindestteilnehmerinnenzahl statt. Reicht
die Zahl der Anmeldungen nicht aus, wird der Kurs abgesagt. Versaumt eine Kursteil-
nehmerin Kurseinheiten, hat sie keinen Anspruch auf Ersatz.

Aus organisatorischen Griinden sind Riicktritte spitestens eine Woche vor Kursbe-
ginn bekannt zu geben. Bei spaterem Storno ist eine 50%ige Stornogebiihr zu leisten.

Bei Absage am letzten Werktag bzw. bei Nichtantritt zu Kursbeginn sehen wir uns ge-
zwungen, den vollen Kursbeitrag einzubehalten bzw. zu fordern. Es besteht jedoch auch
die Méglichkeit, uns eine Ersatzteilnehmerin zu stellen. Wenn erforderlich, behalten wir
uns das Recht vor, Kurse, Workshops und Veranstaltungen auch online stattfinden zu

Dieses Programm erhalten Sie, da uns lhre Kontaktdaten durch Ihre Teilnahme an einem
FEM Siid Angebot oder durch lhre Zustimmung zur Datenspeicherung vorliegen. Wenn
Sie in Zukunft keine Zusendung von uns erhalten wollen, schreiben Sie uns ein Mail an
kfn.femsued @gesundheitsverbund.at oder rufen Sie uns an 01/60 191-5201.



